- W 182 L ‘a-id" S S
Opideze foto; zier Ul duidelijleihet interieur van een gerckonstirugerde drieschepige I zentjd-
\boerden). (Foto Biologiseh Archeologisch Instituut Groningen, Uit 'Drents bocrenleyven’s Hat=

Z'F_U!T_I'BI.)_
NDRA sl
RBN 18,9

EMEERKTE  WNiE UWEGEM

GIBLOTREEK EN
DACUMENTATIE




M "\
Voorwoord

Archeologie is populair tegenwoordig: publikaties in de pers, aandacht
op de t.v., boeken en eksposities voorzien blijkbaar in een stijgende be-
hoefte.

Een verschil met enkele decennia geleden vormt de grotere aandacht,
die er bestaat, voor het leven van de gewone mensen van vroeger. Fraaie
vondsten en opzienbarende konklusies zijn minder belangrijk dan het
aandachtig interpreteren van sporen in en op de grond, het bestuderen
van weinig spektakulaire scherven en het grondig onderzoeken van bo-
demmonsters.

In deze sfeer ligt dit boekwerkje: het wil aandacht vragen voor wat we
nu weten over het leven van de mensen, die Nieuwegein ’bevolkten’,
meer dan 2000 jaren geleden, toen het hier zelfs nog geen Jutphaas of
Vreeswijk heette; op wat hoger gelegen plaatsen in dit venige gebied
ploeterden deze voorouders in naamloze nederzettingen — bestaande uit
hier en daar een boerderij — om het harde bestaan.

De komst van de Romeinen in de eerste eeuw na Christus bracht op
veel plaatsen in de Zuidelijke helft van ons land en ook in deze omgeving
veranderingen teweeg; in het dagelijks leven van de Nieuwegeiners van
toen kwam iets meer luxe, maar wezenlijk veranderde er weinig.
Geschreven berichten, die dit gewone leven duidelijk illustreren, hebben
we niet; archeologie is het enige. .

Ook daarover gaat het op de volgende bladzijden.

Marijn Lockefeer.




Archeologie en het oudste
Nieuwegein

Zo maar ergens graven? Vergeet ’t maar...

Om meteen maar een misverstand uit de weg te ruimen: archeologie is niet alleen maar
graven, en evenmin wil een archeoloog (beroeps of amateur) liefst zoveel mogelijk de
machines of de spade de grond in hebben.

Opgraven, of liever *systematisch oudheidkundig bodemonderzoek’ is wél een zeer be-
langrijke en intrigerende techniek om gegevens over het leven van zeer vroege voorouders
te verzamelen, maar het is niet de enige!

Voordat er ook maar één vierkante centimeter aarde wordt losgewoeld, gebeurt er heel
wat aan archiefonderzoek, gesprekken met omwohenden, raadplegen van publikaties,
geologische verkenning en ’field screening’, d.w.z\.~\ onderzoek in het veld. Opgraven is
per slot van rekening vernielen.

Maar een archeoloog vernielt volgens zorgvuldig ultgedachte en toegepaste technieken.
Hij tekent, meet, fotografeert, neemt monsters, kortom, hij registreert en bergt zoveel
mogelijk.

Daarom vernielt hij ook alleen maar, als onbehouwener vernielers dan hij een archeolo-
gisch belangrijk gebied bedreigen, machines, die voorbereidingen treffen voor wegaanleg
of huizenbouw.

En wat dacht U van alles, dat na ecn opgraving dient te gebeuren? Niet voor niets heb
ik de Utrechtse stadsarcheoloog Hoekstra vaak horen verzuchten: *Had ik maar eens
een jaar géén opgraving’, wanneer hij weer eens tijd tekort kwam om al zijn gegevens
te verwerken, zijn vondsten en bodemsporen te bestuderen, zijn bodemmonsters te (la-
ten) onderzoeken en het geheel te publiceren.

Al deze zaken kosten veel tijd, zéér veel tijd, meer dan het opgraven zelf. Maar ook
dat is archeologie!

De R.O.B. (Rijksdienst voor Oudheidkundig Bodemonderzoek) in Amersfoort, de insti-
tuten van de Universiteiten en de A.W.N. (Archeologische Werkgemeenschap Neder-
land) — de overkoepeling van de amateurarcheologen — kunnen lang niet alle archeolo-
gisch waardevolle gebieden onderzocken voordat ze ten offer vallen aan stadsuitbreiding,
wegaanleg en andere, voor de bodem zeer ingrijpende, zaken.

Laat staan, dat ze z0 maar ergens gaan graven...

Hoe zit het nou in Nieuwegein?

In Jutphaas en Vreeswijk, de dorpen van waaruit Nieuwegein eigenlijk ontstaan is, zijn
uiteraard al veel mensen ooit met archeologie bezig geweest.

Vaak verzamelden ze alleen maar vondsten. Natuurlijk waren er altijd uitzonderingen,
mensen, die zich vragen stelden over het leven van de vroegere bewoners van de plaats,
waar ze zelf leefden.

En dan was het meer tastbare verleden altijd nog meer het doel van onderzoekingen
(en dat is begrijpelijk!), dan zoiets vers en vaags als de IJzertijd (de eeuwen meteen voor
het jaar 0).

De Romeinse tijd (enkele eeuwen na 0) heeft ook wel steeds tot de verbeelding gesproken;
maar hoe het dan zat met de Romeinen en Nieuwegein, tja, dat was ook meer een vraag
dan een weet.

Zo’n 15 jaren geleden nam onder de amateurarcheologen uit de buurt het idee steeds
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vastere vormen aan, dat er in Nieuwegein nederzettingen geweest moesten zijn uit de
Late IJzertijd en de Romeinse tijd (het laatste was al vagelijk bekend).

Door de Archeologische Werkgroep Z.W.Utrecht (waar IJsselsteiners en Nieuwegeiners
bij aangesloten waren) — amateurarcheologen — werden scherven gevonden uit deze t1]d

op verschillende plaatsen en in vrij grote hoeveelheden.

Het onderzoek in het veld werd geintensiveerd, maar opgraven ging men pas, toen de
gemeente op plaatsen, waar bewoning van 2000 jaar geleden werd vermoed, de grond
bouwrijp ging maken.

De R.0.B. begeleidde voortdurend, meestal in de persoon van de Provinciaal archeoloog
Drs. W. J. van Tent.

Het onderzoek duurt nog voort, maar het wordt nu gedaan door de Archeologische Werk-
groep van de Historische Kring Nieuwegein. Ook deze is aangesloten bij de A.W.N.
en ondervindt waardevolle steun van Drs. van Tent, aan wie zij trouwens ook verant-
woording schuldig is.

Sinds ruim een jaar werken ook jeugdamateurarcheologen mee.




Wonen op stroomruggen in de
IJzert1jd.

Tamelijk hoog en droog

Het rivierengebied, zoals we dat in Utrecht kennen, is ontstaan in het Holoceen (vanaf
8000 jaar voor Christus). De Utrechtse heuvelrug en de Gelderse vallei zijn veel ouder.
Om de vorm van het rivierengebied te begrijpen moeten we zien hoe een rivier zich
in het vlakke Hollandse landschap gedraagt.

De rivieren hebben niet altijd op dezelfde plaatsen gestroomd; ze waren tot ongeveer
1000 jaar geleden vrij om te stromen waar ze wilden en ze verlegden hun bedding vaak.
Typisch genoeg kenmerken zich deze oude rivierbeddingen door verhogingen in het
landschap; die nu noemen we stroomruggen. Hoe Komt dat opvallende effekt tot stand?
Een onbedijkte rivier vormt dijkjes langs haar bedding. Bij overstromingen zullen zware
stoffen, zoals grind en zand, die altijd in rivierwater aanwezig zijn, het eerst bezinken,
d.w.z. direkt op de oever. '

De lichtere (klei-)deeltjes bezinken wat verder van de oever vandaan.

Langs de rivier ontstaan dan langzamerhand zanddammen, zgn. oeverwallen.

Als een rivier dichtslibt, groeien deze wallen naar elkaar toe en ontstaat een stroomrug.

Een stroomrug ligt dus redelijk hoog, is vaak bedekt met een vruchtbaar laagje grond
en is goed waterdoorlatend: een ideale woonplaats.

Nog steeds liggen boerderijen op zulke ruggen; de laagliggende komgronden dienen
meestal als weiland. Onderzoekingen hebben aangetoond, dat de stroomruggen in onze
omgeving (als ze behoren tot het Houtense systeem, waarover verderop wordt gesproken)
ongeveer vanaf de helft van het eerste millenium voor Christus bewoond konden worden.
De vijf nederzettingen, waarvan tot nu toe in Nieuwegein sprake is uit de Late IJzertijd
en de Romeinse tijd, liggen allemaal op zo’n stroomrug.

Op een enkele uitzondering na zijn dit de oudste sporen van menselijke aktiviteiten in
onze gemeente,

Ouder zijn: een benen hak, gemaakt uit een rendiergewei, uit het mesolithicum
(8000-3000 voor Christus) en een zwaard uit de midden-bronstijd (ongeveer 1000 voor
Christus). Dit zijn echter losse en geisoleerde vondsten, uit grote diepte afkomstig.

Waar woonden ze nou precies?

Zoals de kaart op pagina 10 aangeeft zijn op vijf plaatsen duidelijke nederzettingssporen
gekonstateerd.

Eind zestiger en begin zeventiger jaren is aan nederzetting A gewerkt (gelegen op en
ten zuiden van het huidige Kerkveld), nederzetting B is vrij intensief onderzocht in de
mid-zeventiger jaren, het onderzoek aan C is juist afgerond. Het bestaan van D is in
een noodonderzoek aangetoond en aan E wordt voorlopig nog gewerkt.

Hieronder wordt het onderzoek aan de nederzettingen toegelicht. Verderop wordt het
leven in zo’n nederzetting uitgebreid beschreven.

Nederzetting A:

De uitbreiding van Jutphaas (Nieuwegein) in de zestiger en zeventiger jaren bracht op
en onder het Kerkveld veel sporen van een grote nederzetting aan het licht. De gevonden
voorwerpen en de gesignaleerde sporen in de bodem wezen op een datering in de Late

4

IJzertijd en de Romeinse tijd. Dit gebied was natuurlijk later ook bewoond, maar dat
was niet iets nieuws. -

Zoals alle te bespreken woonplaatsen uit deze tijd ligt ook deze op de verlande overblijfse-
len van een ongeveer 3000 jaar geleden ontstaan rivierstelsel, het zgn. Houtense systeem.
De omstandigheden waren niet zodanig, dat een uitgebreid en uitgebalanceerd nederzet-
tingsonderzoek kon plaatsvinden. De tijd om rustig te plannen en te graven ontbrak.
Het bleef beperkt tot enkele proefsleuven en proefputten.

Deze werkzaamheden werden zo nauwkeurig mogelijk verricht. De putten werden laag
voor laag afgegraven, elke laag werd geschaafd om het vlak ’leesbaar’ te maken, zodat
elke verkleuring zich aftekende. Men tekende elk detail in en alle vondsten werden vol-
gens de stratigrafie (in de opeenvolgende grondlagen, waarin ze werden gevonden) gead-
ministreerd. Dit alles kon in dit geval slechts zelden.

Dat kon 00k niet, toen in 1979 de Werkgroep Archeologie van de Historische Kring
Nieuwegein vlak bij het kerkhof op het Kerkveld nog de kans kreeg voor een noodonder-
zoek (het voorafgaande onderzoek was gedaan door de IJsselsteinse en Nieuwegeinse
leden van de Archeologische Werkgroep Z.W. Utrecht).

Het meeste gegevens kwamen dus uit materiaal, dat uit bouwputten en uit door machines
verstoorde grond is geborgen. Behalve de gevonden voorwerpen wezen paalkuilen, hut-
tenleem en grote fosfaatplekken op bewoning.

Paalkuilen ontstaan op plaatsen, waar palen in de grond hebben gestaan. De donkere
plekken, waardoor ze zich kenmerken in de bodem, zijn ontstaan nadat de palen waren
verrot en de kuilen waren opgevuld door de donkerder bovengrond, vermengd met de
houtresten.

Huttenleem vindt men voornamelijk terug, als de klei, waarmee de vlechtwerkwanden
van een woning waren aangesmeerd, gebakken is, in geval van brand dus. Men veronder-
stelt dat de wanden van een huis, die aan voortdurende haardgloed hebben blootgesteld
gestaan, 00k huttenleem kunnen opleveren. Fosfaatplekken in de grond zijn geel-groene
verkleuringen, die in de loop van de jaren zijn ontstaan, omdat op die plaats dierlijk
afval uit zo’n nederzetting is terecht gekomen. De vondsten: veel inheems aardewerk,
dat altijd uit de hand werd gevormd, Romeins aardewerk (meestal op een schijf gedraaid),
weefgewichten, spinschijfjes, Romeinse mantelspelden (fibulae) en Romeinse munten.

Nederzetting B:

In drie kampagnes is vanaf 1974 tot 1976 cen opgraving geweest in het gebied Batau-Zuid
(in de buurt van de huidige Donkere Gaarde). Het onderzoek vond plaats door de groep
Z.W. Utrecht, begeleid door de R.O.B. en een keer geassisteerd door studenten van
de Lerarenopleiding te Utrecht. Bij terreinverkenningen bleken er grote hoeveelheden
inheemse en Romeinse scherven in en op de bodem aanwezig. Alweer dwongen de bouw-
aktiviteiten tot een opgraving. Omdat het een noodopgraving betrof kon er nauwelijks
aan echt nederzettingsonderzoek worden gedaan. Het schervenmateriaal is wel uitge-
breid onderzocht. Dat kon, omdat veel scherven in bepaalde kombinatie met Romeinse
scherven in opeenvolgende lagen werden opgegraven (uit een volgedumpte kreekbed-
ding uit de IJzertijd). De leider van de opgraving, drs. van Tent, kon hieruit enkele
voorlopige konklusies trekken betreffende de datering van inheems aardewerk uit dit
gebied, een zeer moeilijk onderwerp.

Zijn voorlopige slotsom: met organisch materiaal gemagerd (de klei is voor het bakken
met iets vermengd) aardewerk dateert uit de Romeinse tijd, en niet uit de Late [Jzertijd.
Denederzetting moet omvangrijk geweest zijn, gezien de grote verspreiding van de vond-
sten.



Hij lag aan beide zijden van een kreek, die zich in later tijd op de stroomrug had gevormd.
De opvulling van deze kreckbedding is dus onderzocht, omdat er zeer veel afval van
de nederzetting in gedeponeerd bleek te zijn.

Bij het onderzoeken van de oevers kwamen veel sporen van afvalputten en paalkuilen
te voorschijn. Regelmatige series paalkuilen kunnen een huisplattegrond opleveren, of
de plattegrond van een graanschuurtje, een stal e.d.. Uit de grondsporen op de oever
is in dit onderzoek weinig samenhangends te zien geweest. Twee zaken sprongen er uit:
een serie sporen, die de plattegrond van een graanschuurtje opleverden, en een niet hele-
maal verklaarbare U-vormige kuil. De sporen ervan doorsneden elkaar. Welke van de
twee er het eerst was, is niet duidelijk. De tijd ontbrak om dit na te zoeken. De U-vormige
kuil heeft misschien gediend als voedselopslagplaats.

In de verschillende opvullagen van de kreek zijn naast scherven (die onderzocht en geda-
teerd zijn met behulp van het behoorlijk dateerbare Romeinse aardewerk, dat erbij werd
gevonden) weelgewichten, spinschijfjes, munten en een fibula gevonden.

Vlak in de buurt, bij de Randdijk, zijn verschillende restanten van viskorven gevonden,
die ook in de Late IJzertijd thuishoorden.

Nederzetting C:

In Batau-Noord, enkele honderden meters ten westen van de Galecopperdijk, woonden
in de Romeinse tijd, en waarschijnlijk ook eerder, oer-Nieuwegeiners.

Talloze meldingen kwamen binnen van oppervlakte-vondsten uit dit gebied, ongeveer
op de helft van de zeventiger jaren. De groep Z.W. Utrecht (toen de enige, die bestond)
kreeg in 1976 toestemming voor een uitgebreid onderzoek. Bouwplannen waren er pas
voor veel later datum.

De opgraving is dit jaar (1982) afgerond. Er zijn voorlopige verslagen gepubliceerd; het
definitieve verslag vergt nog veel tijd.

De plattegrond van een boerderij uit de Romeinse tijd is blootgelegd.

Om een idee te geven van het werk: met de hand zijn 113 grote werkputten gegraven,
laagje voor laagje, zoals dat moet. Op deze manier werd 4100 m? onderzocht.

De boerderij was omgeven door een erf van 50 bij 70 meter. Aan de ene kant grensde
het erf aan een kreek. Het geheel was door een soort gracht omringd.

Zoals gebruikelijk bestond de boerderij uit houten palen, met vlechtwerk ertussen. Het
vlechtwerk was dichtgesmeerd met klei. Het dak was met stro bedekt. Rondom de boer-
derij was een geul gegraven om het druipwater op te vangen. De ene helft van de boerderij
was woongedeelte, het andere stal. Er zijn ook steigers gevonden langs de kreek, zowel
voor hoog- als voor laagwaterstand.

Op zo’n erf hoort een waterput. Die is ook gevonden. Hij bestond uit een kring palen
met een vlechtwerk van elzenhout. De bodem bij de boerderij leverde ook restanten
van een spieker op (een graanschuurtje).

Dat de gracht waarschijnlijk ook een beschermende funktie had, moet blijken uit sporen
van een pallisade aan de landzijde.

Een Romeins wijnkruikje, dat bij een van de palen gevonden is, zou kunnen wijzen op
een bouwoffer aan een god en dateert de bouw van de boerderij rond 100 na Christus.
Verdere vondsten: fibulae, spinstenen en veel aardewerk. De bewoners zijn waarschijn-
lijk rond het midden van de derde eeuw na Christus verdwenen. Niet overhaast, want
zelfs de emmer uit de waterput hebben ze meegenomen.

Als het in deze opgraving een alleenstaande boerderij betreft (en het lijkt erop), dan
is dat feit uniek voor deze streek. Het is dan één van de bewijzen voor de betrekkelijke
veiligheid in deze gebieden in de Romeinse tijd.
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Nederzetting D:

Bij de grootscheepse rekonstruktie van de zgn. Plofsluis op het Overeind in verband
met de verbreding van het Amsterdam-Rijnkanaal, is in 1981 door de Archeologische
Werkgroep van de Historische Kring Nieuwegein in zeer laat stadium een noodonder-
zoek verricht. Bijna in het water staande en opgejaagd door een cutterzuiger van Rijkswa-
terstaat heeft men uit zeer verstoorde bodem enkele duizenden scherven geborgen. De
Jeugdgroep Archeologie heeft zeer veel werk verzet. Momenteel worden de vondsten
bewerkt. Verreweg het grootste deel van de vondsten bestaat uit scherven van inheems
aardewerk uit de Late IJzertijd en de Romeinse tijd. Vermeldenswaard zijn enkele terra-
sigillata fragmenten. Ook werd een stookplaats gekonstateerd.

Opmerkelijk waren verder de vele dierenresten. Het is duidelijk, dat van een stratigra-
fisch onderzoek niets kon komen.

QOok door de Archeologische Werkgroep Houten zijn nogal wat vondsten geborgen.

Nederzetting E:

In 1982 is de Werkgroep Archeologie van de Historische Kring Nieuwegein samen met
de Jeugdgroep begonnen aan een onderzoek in het gebied de Blokhoeve. Bij een veldver-
kenning vond men namelijk vele inheemse en romeinse scherven op een pasgeploegde
akker.

In het najaar vond een uitgebreide Landesaufnahme plaats en, na verschillende kontak-
ten met de Provinciaal Archeoloog, haalde een machine een bovenlaag weg van een werk-
put van 6 x 15 meter. Zeer duidelijke bewoningssporen tekenden zich af: een greppel
(met veel aardewerkresten erin), een afvalkuil (met houtskool), een opeenhoping van
geel-groene fosfaatplekken en andere sporen, die pas na verder onderzoek helemaal dui-
delijk kunnen worden. Het betreft hier duidelijk weer een nederzetting uit de Late IJzer-
tijd en de Romeinse tijd.

Momenteel zijn er al bijna achtduizend scherven aardewerk gevonden; verder vond men
spinklosjes, botresten, en een onduidelijk voorwerp, dat een pijlschachtschuurder of een
soort stamper zou kunnen zijn. Speciale vermelding verdient een zilveren munt van kei-
zer Augustus.

Overleg is gaande om hier (eventueel in beperkte mate) een nederzettingsonderzoek van
te maken.

Waar6ém al die drukte hier?

De konsentratie van grote nederzettingen, die in het noorden van Nieuwegein hebben
gelegen, is nitzonderlijk, zelfs voor het toch vrij dicht bewoonde rivierengebied. De kon-
klusie moet zijn dat deze streek zo’n 2000 jaar geleden op een of andere manier belangrijk
moet zijn geweest. Vondsten uit een vrij vroege periode van de Romeinse tijd —uitzonder-
lijk voor een inheemse nederzetting! — wijzen in de richting van een vroege Romeinse
interesse. Was die belangstelling militair getint? Zeker weten doen we dat niet.
Misschien lag het belang van dit gebied in het feit dat het op een ontmoetingspunt van
verschillende stroomruggen ligt. Deze hoge gronden vormden de enige manier om in
dit voornamelijk drassige gebied te reizen. Nieuwegein was wellicht een soort verkeers-
knooppunt. Naar het noorden toe reikt een stroomrug tot aan de Romeinse "limes’ (rijks-
grens), in het westen, zuiden en oosten zijn er verbindingen met Woerden, Vianen en
Houten. Deze funktie van knooppunt heeft deze plek dan, ekonomisch en strategisch,
belangrijk gemaakt en dat zou de dichte inheemse bevolking en de Romeinse interesse
verklaren. Het wordt niet onmogelijk geacht, dat bij verder onderzoek duidelijke sporen
van bebouwing door de Romeinen z¢lf aan het licht komen.




A Sporen van Middeleeuwse afvalputten bij het Kerkveld. A Een in verstoorde grond wroetende amateur-archeoloog op het Kerkveld.

V¥V Een waterput met vlechtwerk. (foto R.O.B.) V¥V Inheems aardewerk uit de Late IJzertijd (I.P.P.).
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A Gerekonstrueerd weefgetouw. Op de achtergrond is men aan het spinnen. De kleding is een
rekonstruktie die de waarheid zeker benadert.

V¥ De voorste oven is om brood te bakken, de anderen zijn voor het bakken van aardewerk. Rekon-
strukties.

A De Nieuwegeinse muntschat. De munten hebben de letters uit de tekst als aanduiding.

V¥ Gerekonstrueerde handmolen. (Foto Biologisch Archeologisch Instituut Groningen. Uit ’Maal-
stenen en handmolens in Drente’, Harsema.)
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Het dagelijks leven in en om het
huis.

Eén woning voor mensen en dieren.

Vergeleken met ons modern woonkomfort woonden de mensen in de IJzertijd in eenvou-
dige behuizingen, meestal van het boerderij-type. Een gemiddelde boerderij was tussen
de twaalf en twintig meter lang en vijf a zeven meter breed. Niet altijd was er een schei-
ding tussen het woongedeelte voor mensen en de stal. De ingangen lagen min of meer
tegenover elkaar in de lange zijden. Je vindt drieschepige types (dat wil zeggen twee
rijen palen steunden de dakkonstruktie) en tweeschepige (één rij dragende palen in het
midden).

De boerderij, die van nederzetting C helemaal is opgegraven, toont een kombinatie van
de twee types. De wanden van zo’n boerderij bestonden uit vlechtwerk tussen paaltjes,
hetgeen was ingesmeerd met klei om het water- en winddicht te maken.

In de boerderij bevond zich meestal een stookplaats. Je moet je waarschijnlijk voorstellen,
dat in de koudere periodes de bewoners vaak alleen in het onderste gedeelte van zo’n
boerderij vrijelijk konden ademen en rondkijken, bovenin was het maar een rokerige
bedoening. Het dak was bedekt met riet of stro.

Bij een opgraving vindt men om zo’n boerderij heen allerlei putten en kuilen; soms weten
we niet waar ze voor dienden, maar vaak is het gelukkig wel te achterhalen. Een waterput
is duidelijk te herkennen: de verkleuring in de grond, gevoegd bij de restanten van het
binnenwerk (vlechtwerk of massief hout) is sprekend genoeg. Ook afvalkuilen herkent
men wel. Vaak werden er, om stank tegen te gaan, scherven op het afval gegooid. In
sommige gevallen hebben kuilen dienst gedaan om voedsel voor mensen of dieren in
te ’kuilen’. Nu we het over voedselopslag hebben: graan werd vaak bewaard in zogenaam-
de spiekers, een soort graanschuurtjes dus. Ook bij de boerderij van nederzetting C is
er een gevonden.

Praktisch in alle gevallen bestond een nederzetting uit enkele boerderijen bij elkaar. Een
duidelijk alleenstaande boerderij, zoals nederzetting C heeft opgeleverd, is in dit gebied
uniek. Overigens, om zeker te weten dat hij alleen stond, moet een ruimere omgeving
worden opgegraven. Over de hoeveelheid grond, die door zo’n groep boeren gebruikt
moest worden als minimum om te bestaan, verkeert men nog in het onzekere. Op dit
gebied worden momenteel onderzoekingen verricht.

Werk of hobbie?

Naar tegenwoordige maatstaven gemeten, zouden de werkzaamheden van de man als
’werken’ worden betiteld, de bezigheden van de vrouw echter als ’het beoefenen van
hobbies’. Dit is natuurlijk overdreven gezegd; zowel het beoefenen van landbouw als
spinnen en weven (bijvoorbeeld) waren zeer noodzakelijk om te overleven.

Het is wel zo, dat de bezigheden van de vrouw bij een opgraving meer vondsten opleve-
ren. In elke opgraving vind je wel spinschijfjes of spinklosjes, weefgewichten, restanten
van weefgetouwen en fragmenten van maalstenen. Het werk van de mannen, namelijk
het verzorgen van het vee, het bebouwen van het land, en het binnenhalen van de oogst,
laat, buiten de gebouwen die ermee te maken hebben, weinig sporen na.

Landbouw en veeteelt.,
De landbouw was toegespitst op het verbouwen van graan. Ook vlas werd verbouwd;
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dit gebruikte men om linnen kleding te maken, terwijl men de zaden als bestanddeel
van het voedsel gebruikte. Het bewerken van het land gebeurde voornamelijk door een
zogenaamd eergetouw, dat door runderen door de bodem heen werd getrokken en dat
de grond openscheurde. Op deze wijze werd de akker kruiselings bewerkt, in tegenstel-
ling tot wat men met een ploeg doet. Een ploeg, die vanaf de Romeinse tijd langzaam
in zwang begint te raken, scheurt het land niet, maar gooit de zoden om.

Het fokken van vee was erg belangrijk voor de voedselvoorziening — vlees en melk —
en leverde materiaal voor kleding en misschien zelfs voor boten, namelijk huiden. Als
je daar nog bij bedenkt dat de mest van de runderen onontbeerlijk was voor de goede
oogst en dat bij bewerken van het land zeer vaak gebruik werd gemaakt van de trekkracht
van de runderen, is het wel duidelijk dat het rund voor de 1Jzertijd-boer zeer belangrijk
was. Het formaat van de runderen van toen was aanzienlijk kleiner dan dat van de beesten
van nu.

Jagen.

Een welkome aanvulling op het dagelijks menu, dat voornamelijk uit graanprodukten
en groenten bestaan zal hebben, werd gevormd door vlees en vis. Naast het vlees dat
door de huisdieren geleverd werd, bezorgde de jacht de mensen uit de IJzertijd af en
toe verandering in het dagelijks voedsel. Jacht maken op groot wild is zeker gedaan in
westelijk Nederland. Doelwit waren het wilde zwijn en het hert. Ook zal menig stuk
klein wild verstrikt zijn geraakt in een handig opgezette strop of strik. En dat verschillen-
de soorten vogels tot voedsel dienden, bewijzen de vrij vaak bij opgravingen gevonden
vogelresten. De eieren werden uiteraard ook gegeten. Het spreekt vanzelf, dat in een
waterrijk gebied als het onze vissen druk werd beoefend. Viskorven en netverzwaringen
zijn vrij regelmatige vondsten in en om een opgegraven nederzetting. Bij de Randdijk
(en waarschijnlijk horende bij nederzetting B) zijn resten van viskorven gevonden, die
uitgebreid zijn onderzocht en die gedateerd zijn in de late IJzertijd. Ook netverzwaringen
zijn door de vondstomstandigheden toe te wijzen aan dezelfde tijd. Wat voor vis werd
er gevangen? Zalm is er zeker bij geweest. Het wemelde in onze rivieren van toen van
deze vissoort. Ook zal menig aaltje door vissende voorouders verschalkt zijn.

Malen van meel.

Maalstenen behoren, zij het vaak in fragmenten, tot normale vondsten van IJzertijd-
nederzettingen. Het principe is duidelijk: de onderste steen (de ligger) is z0 gevormd,
dat het graan, dat door een draaiende beweging van de erbovenop voortbewogen steen
(de loper) gemalen wordt, er langzaam tussenuit wordt gedraaid. Voornamelijk werden
handmolens in deze tijd gebruikt. Onderzoekingen hebben aangetoond, dat je, athanke-
lijk van het soort graan, al gauw één tot anderhalf uur bezig was om een kilo fijn meel
te kunnen krijgen. De grootte van de maalstenen had uiteraard ook invloed op het maal-
proces.

Pottenbakken.

Er is niets wat zo met archeologie wordt vereenzelvigd als aardewerk. Helaas vinden
we meestal het aardewerk in scherven terug. Immers, alleen gebroken aardewerk werd
weggegooid en kwam in de bodem terecht. Héle eksemplaren worden bijna alleen maar
bij begravingen gevonden, of, zoals in nederzetting C het wijnkruikje, als gave aan de
goden. De inheemse bevolking vormde zijn aardewerk altijd uit de hand. De kwaliteit
verschilt dus van plaats tot plaats, en de vormen van het aardewerk waren aan regionale
mode onderhevig. De randen en wanden werden door een kreatieve bakker of bakster
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nogal eens versierd, bijvoorbeeld met vinger- of nagelindrukken, of met ingekraste mo-
tieven. Het bakken zelf gebeurde soms op een open vuur, meestal echter in ovens. Als
hout en klei onder hoge temperaturen met elkaar in aanraking komen wordt er automa-
tisch al een soort waterdichtheid bereikt, omdat zich dan een licht glazuur vormt. Als
tijdens het bakken de oven dicht werd gehouden, was zwart tot grijs aardewerk het resul-
taat; lieten ze zuurstof toe tijdens het bakproces, was een roodbruinachtige pot, schaal
of urn het resultaat. Voor het bakken mengde men in de klei vaak verstevigend materiaal
(dat heet 'mageren’). Dit mageren gebeurde met zand, potgruis of organisch materiaal,
zoals stro of hooi.

Spinnen.

Zeer veel spinklosjes getuigen van een druk beoefende manier van spinnen, die tegen-
woordig in de hobbieistische sfeer terecht gekomen is. Het werken met wat men tegen-
woordig een spintol noemt, is eksakt hetzelfde alé wat men vroeger met het klosje of
schijfje deed. Door een gaatje in het klosje wordtieen stokje vastgezet. Van een pluk
wol maakt men een lont, die aan het klosje bevestigd wordt. Men laat het verzwaarde
stokje aan de lont hangen en geeft er een draai aan, zodat de lont zich tot een draad
spint. De gesponnen wol wordt dan om het stokje heen gewonden, en het volgende stukje
lont is aan de beurt. Dat dit een tijdrovende techniek is, vergeleken met het spinnen
aan het spinnewiel, begrijpt iedereen.

Weven.

Wat er voornamelijk van deze bezigheid overgebleven is, zijn de talrijke weefgewichten,
die ook in Nieuwegein zijn gevonden. Typerend is bijna in alle gevallen de drichoekige
vorm. Weefgewichten hingen onder aan de scheringdraden om ze strak op hun plaats
te houden. Van de weefsels zelf uit deze tijd is in deze omgeving niets gevonden. Soms
worden fragmenten van schietspoelen bij een opgraving uit de bodem gehaald. Resten
van onderdelen van weefgetouwen en vermoedelijke weverskammen zijn elders in het
land ook ontdekt.

De eksperimentele archeologie werkt hard om de preciese weeftechniek, en de moeilijk-
heden die ermee gepaard gingen, van deze mensen van vroeger te achterhalen. Men weef-
de met dierlijk en plantaardig materiaal, namelijk met wol en linnen.

Godsdienst en begraving.

Dit is een van de kortste onderdelen van het hele verhaal. Er is namelijk van de godsdienst
van de bewoners van deze streek praktisch niets bekend. Er zijn enkele berichten over
wat men noemt ’heidense’ gebruiken, zoals het begraven van zaken onder deuren en
muren (vergelijk het wijnkruikje bij de boerderij van nederzetting C). Verder zal het
wel zo zijn, dat er vrij veel goden werden vereerd, die heel konkreet voor bepaalde dingen
bescherming boden; het zijn trouwens meestal godinnen geweest.

Ook over de manier van het begraven van de doden verkeren we in het onzekere. In
Nieuwegein zijn geen inheemse sporen van graven of grafvelden gevonden. In het alge-
meen is er, van nét voor de Romeinse tijd, weinig over bekend; wat dit betreft is de
Late IJzertijd inderdaad een vage periode uit een ver verleden.

Eenvoudig of primitief?

Als we praten over ’die arme voorouders van ons’, dan praten we te veel vanuit onze
eigen benadering. De mensen van toen hadden hun eigen limieten en ze wisten niet
beter. Zij kenden onze mogelijkheden niet, maar ook wij kunnen ons himn leefwijze lang
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niet precies voorstellen, omdat we in onze voorstellingswijze de ontwikkelingen van nu
niet kwijt kunnen raken. We kunnen wél, experimenteel, een bepaald kultuurstadium
van hen proberen te doorgronden, als het gaat over produktie-technieken en gebruiks-
problemen. Dit is haalbaar, en het heeft ook wel degelijk nut voor het archeologlsch
onderzoek (dit terrein bestrijkt de experimentele archeologie).
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En toen kwamen de Romeinen...

Weinig veranderde.

Rond het veel genoemde (en geroemde?) jaar 0 begonnen de Romeinen zich beetje voor
beetje in ons land te interesseren. Als U de Romeinen kent, raadt U het al: militaire
belangen! Uitbreiding van de ’limes’, een goed te verdedigen rijksgrens, was jaren lang
de wens van elke zichzelf respekterende keizer. De Rijn (de Romeinse uiteraard, die
bij Katwijk in de zee terecht kwam) was uiteindelijk de Noordgrens. In de loop van
de eerste honderden jaren na Christus werd deze grens versterkt met forten, kampen
en vlootstations. Het achterland diende voor voedsellevering en moest voor een vlot
transport over land kunnen zorgen. In dit verband bekleedden de nederzettingen in
Nieuwegein een funktie. De Romeinen zochten vanzelfsprekend het eerste kontakt met
de stamadel van de waarschijnlijk Cananefatische of Friese stammen, die hier toen woon-
den. Langs de limes ontwikkelden zich stedelijke cehtra. Hetzelfde gebeurde bij belang-
rijke knooppunten van rijkswegen. De inheemse beyolking produceerde voor het leger.
In Brabant en Limburg (én in de Betuwe) ontstond een keten van villae, grote boerderij-
achtige produktie-centra. Door een verhevigd archeologisch onderzoek zijn er de laatste
jaren nogal wat sporen van teruggevonden. In het rivierengebied waren deze groots op-
gezette bedrijven niet. Ze zouden te dicht bij de grens liggen waarschijnlijk, en te kwets-
baar zijn.

De inheemse bevolking groeide in deze periode vrij hard: ook in Nieuwegein was de
bevolkingsgroei door de welvaart groot. De landbouwmethodes werden gerationaliseerd
(misschien invoering van de keerploeg?) en een bepaalde luxe deed zijn entree, ook al
was in de stadjes en steden die luxe veel groter. Het muntstelsel werd uitgebreid geintro-
duceerd. Maar echt wezenlijke en blijvende veranderingen deden zich, zeker voor de
inheemse plattelandsbevolking, niet voor. Men bleef zijn eigen soort boerderijen bou-
wen, de vrouwelijke godheden bleef men vereren, ook al kregen ze verlatijnste namen,
men bleef zijn eigen taal spreken. De meest merkbare luxe uit deze tijd in dit gebied
is, voor de archeoloog, de grote hoeveelheid Romeins aardewerk en Romeinse gebruiks-
voorwerpen, die de bodem oplevert. Al het Romeinse aardewerk (een grote pot af en
toe uitgezonderd) werd op de draaischijf vervaardigd.

Typerend is wel, dat, na het verdwijnen van de Romeinen uit deze streken rond 270
na Christus, er bijna meteen alleen maar uit de hand gevormd inheems aardewerk wordt
geproduceerd. Op ander gebied ging het veelal hetzelfde. En ook de bevolkingsgroei
minderde sterk.

Dit doorlopende verhaal hoort nog een korte afsluiting te krijgen. De bewoningssporen
in Nieuwegein lopen door tot ongeveer de derde eeuw na Christus, en houden dan langza-
merhand op. De beschermende invloed van de Romeinen verdween, omdat ze zich terug-
trokken uit dit gebied. Dit was een van de oorzaken waarom de onveiligheid op het platte-
land toenam (invallen van vijandige stammen). De stedelijke centra boden meer bescher-
ming en de bevolking trok daarheen.

Een andere reden waarom het platteland ontvolkt raakte, was het feit dat er een periode
aanbrak van hoge waterstanden en overstromingen (transgressie-fase). Pas honderden
jaren later is er blijkbaar pas weer bewoning in Nieuwegein geweest. Vondsten uit de
Karolingische tijd (vanaf ongeveer 800 n.Chr.) vormen het begin van bewijzen voor
ononderbroken bewoning tot nu toe. Onze voorouders van tweeduizend jaar geleden
kunnen niet hebben beseft, dat hun dichte stroomrugbewoning nu gevolgd is door de
bevolkingsdichtheid van een groeikern, en dat de verkeersfunktic van hun gebied na
een opvolger heeft in het denderende verkeersplein Oudenrijn.
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Appendix

Tenslotte nog twee opmerkelijke onderwerpen: één van ver voor de Late 1Jzertijd en
één uit een periode die er grotendeels na valt.

Het ceremonieel bronzen zwaard van Jutphaas.

In 1946 of 1947 werd in Jutphaas (Nieuwegein) vlak bij de Utrechtse grens, bij de Lies-
bosch, een zwaard gevonden. Ongeveer een kwart eeuw lang diende het zwaard als versie-
ring van jongenskamers, en het bleef archeologisch volstrekt onbekend. In 1969 werd
het zwaard op verzoek van de toenmalige eigenaar naar de archeologische dienst van
Zuid-Holland gebracht, en het werd gedetermineerd.

Het zwaard is bij baggerwerkzaamheden van grote diepte naar boven gekomen. Het is
waarschijnlijk afkomstig van een bewoner van een diepgelegen stroomrug van het zo-
genaamde Werkhovense systeem, dat ouder is dan het Houtense. Op de gronden van
dit Werkhovense systeem zijn op verschillende plaatsen nederzettingssporen gevonden
uit de Midden Bronstijd (+ 1000 v.Chr.): zoals vernoemd in Jutphaas, in Zijderveld
en in Benschop. Uit deze tijd dateert ook het zwaard van Jutphaas. Het is net naast
de stroomrug gevonden. Parallelle vondsten zijn gedaan in Ommerschans en Plougre-
scant (Engeland). De zwaarden van deze plaatsen zijn z6 tot in details gelijk (alleen het
formaat verschilt), dat men aanneemt, dat dezelfde smid ze alle drie heeft vervaardigd.
Maar een wapen is het nooit geweest. Het heeft onder andere nooit een gevest gehad.
Het zwaard van Jutphaas is waarschijnlijk als een soort offer in het moerassige gebied
bij de woongronden gedeponeerd, vanwaar ook de naam: ceremonieel zwaard.

Ook in Nieuwegein een muntschat?
Enkele tientallen jaren geleden kwam in de tegenwoordige wijk Zuilenstein een gesloten
muntvondst uit de bodem: acht stuks in totaal. De vondstomstandigheden zijn niet te
achterhalen. Het enige dat duidelijk is, is het feit dat een verzamelaar de munten heeft
verstopt, of dat hij ze verloren heeft. In het Koninklijk Kabinet voor Munten en Pennin-
gen in den Haag zijn ze onlangs, zo goed en zo kwaad als het kon, gedetermineerd. Veel
munten zijn zwaar beschadigd (ze zijn als sierraad gebruikt) en gesleten.
Enkele details:

. Een Grieks-Hellenistische munt (4°—1¢ eeuw v.Chr.); hij is verder niet te determineren.
Op de voorzijde staat een vrouwenkop.

. Een koperen munt uit Syrié (3°-1¢ eeuw v.Chr.); niet te determineren.

. Een valse koperen munt uit Syrié (3¢-1¢ eeuw v.Chr.); niet te determineren.

. Ben follis van Constantinus (315 n.Chr.); op de voorzijde staat een portret van Constanti-
nus, op de keerzijde de godin Victoria met Juppiter. Een follis is een Romeinse munt.
Het is een verzilverd koperstuk dat op het einde van de derde eeuw n.Chr. in gebruik
werd genomen. In het begin was het formaat ongeveer dat van de Nederlandse gulden,
na enkele tientallen jaren was het geslonken tot minder dan de helft.

. Follis van Licinius I (£ 315 n.Chr.); hij is geslagen in Antiochie, Op de voorzijde staat

Licinius, op de keerzijde de godin Victoria met Juppiter.

. Halve follis van Focas (602-610 n.Chr.); een Byzantijnse munt. Hij is moeilijk verder

te determineren.

. Een Fals uit Bagdad ( & 774 n.Chr.); hij is geslagen onder het kaliefaat van het Abbasidi-
sche geslacht.

. Een rekenpenning uit Neurenberg (15°-16¢ ecuw). Voordat het wiskundige rekenen in
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gebruik raakte (ongeveer in de zeventiende eeuw), rekende men lineair. Men gebruikte
daarvoor, borden met ll)rien daarop en penningen. Een penning voor een lijn-gaf een
vijftal aan. Ligt de penning dus voor de M-lijn (M = 1.000), dan wordt het getal 5.000
bedoeld, De penningen 9p de lijn geven de eentallen aan. Men kon op zo’n bord veel
rekenkundlge handelingen uitvoeren. In Neurenberg begon men rond de dertiende eeuw
dit soort rekenpenningen te fabriceren.
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